
 1 

 

 

 

 

 1 :  تعداد واحد 1شیمی بیو آزمایشگاه :  نام درس

 ساعت 34  مدت زمان ارائه درس : کارشناسی پیوسته   مقطع :

 9/6/1400تاریخ بازنگری:  1بیوشیمی : همزمان با نیاز پیش 

 انجام بازنگری: دکتر عرب سلغار دکتر ریتا عرب سلغارمسئول برنامه : 

 

 هدف کلی: 

 با روشهای نوین آزمایشگاهی تست های روتین بیوشیمیایی مایعات بدن دانشجو آشنایی 

 

 

 عناوین كلی این درس شامل موارد زیر می باشد :

 اند دام را بدكار هر تمامی تستهای روتین در آزمایشگاه بیوشیمی بالینی را بشناسد و نام كامل و اسامی اختص   .1

ا انجام رات بدن آزمایشگاهی آزمایشات مختلف بیوشیمی مایعبتواند با استفاده از روشهای متداول و نوین    .2

 دهد 

 اید یان نمببتواند ارزش اندازه گیری هر یک از تركیبات بیوشیمیائی را در تشخیص بیماریهای مختلف    .3

 . یان نمایدبختلف مدانشجو در پایان دوره بایستی مقادیر نرمال تركیبات بیوشیمیائی را در تشخیص بیماریهای  .4

 مثبت كاذب و منفی كاذب در انجام هر آزمایش می شود را بداند .  مواردی كه باعث خطای   .5

 د .گانه بدانور جدازمان صحیح انجام هر آزمایش و شرایط نگهداری و ذخیره نمونه ها برای هر آزمایشی را بط   .6

 .ماید نب گزارش بتواند بعد از انجام آزمایش ، نتیجه آزمایش را بطور صحیح و با ذكر واحد مناس   .7

 سمپلر و ... ،تومتر با وسایل و تجهیزات آزمایشگاهی مورد استفاده در آزمایشگاه بیوشیمی از قبیل اسپکتروف   .8

 و طرز استفاده صحیح و مراقبت از آنها را بداند .داشت كاملاً آشنایی 

 بداند .محلول های مورد نیاز برای انجام هر آزمایش را شناخته و طرز تهیه آنها را    .9

ركنان یگر كانسبت به خطرات پودرها و محلول های آزمایشگاهی آگاهی داشته و نحوه مراقبت از خود و د   .10

 بخصوص در موقع كار با مواد شیمیایی آتش زا و خطرناک را بداند .

 

پیراپزشكی دانشكده  
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  :هدف کلی 

 ، كنترل كیفی  Water  ،Chemical grade  ،glass wareمقدمه ، 

 اهداف اختصاصی: 

 باید بتواند: دانشجو

 طرز تهیه آب مصرفی در آزمایشگاه بیوشیمی را بیان كند . .1

2.   grade   های مختلف آب را شناخته و در دو جمله بیان كند كه هرgrade كدام تست  آب را برای انجام

 می تواند استفاده كند .

ا رشگاه رفی آزمایآگاهی نسبت به كنترل كیفی آب موجود در آزمایشگاه داشته و بتواند خلوص آب مص   .3

 مشخص كند .

 آب را بداند. gradeطرز نگهداری و مدت زمان نگهداری هر    .4

رای سیله ای به هر ونام هر كدام از وسایل شیشه ای مصرفی در آزمایشگاه را بداند و در یک جمله بیان كند ك   .5

ک جمله جنس را در یجنس وسایل شیشه ای را شناخته و كارآیی هر   چه كاری استفاده می شود همچنین 

 بیان كند) از نظر مقاومت به حرارت و مواد شیمیائی ( 

 انواع پی پت ها را شناخته و طرز صحیح استفاده از آنها را بداند .   .6

مورد  اخته وبا كنترل كیفی در آزمایشگاه بیوشیمی آشنایی داشته و چارت های مختلف كنترل كیفی راشن   .7

 ه بیان كند .استفاده هر چارت را در یک جمل

نترل از سرم ك ستفادهاز سرم كنترل استفاده كرده و از روی جداول مربوطه مقادیر كنترل را بخواند و اهمیت ا   .8

 در انجام هر تست را در دو جمله بیان كند .

ودر را پهر  gradeپودرهای شیمیائی و محلول های شیمیائی مورد استفاده در آزمایشگاه را شناخته    .9

ودر بتواند را بداند همچنین مشخصات هر پودر را از روی جعبه پ gradeه و مورد استفاده هر تشخیص داد

 پیدا كند .

 مندرج بر روی پودرها و محلول های شیمیائی را بشناسد . saftyموارد اخطار و   .10
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  :هدف کلی 

 اندازه گیری آمیلاز

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:

 را انجام دهد . تست اندازه گیری آمیلاز .1

 خطاهای تکنیکی كه باعث افزایش میزان آمیلاز خون بطور كاذب می شود را فهرست كند . .2

ست ود را فهرمی ش میزان نرمال آمیلاز خون را بیان كند و همچنین بیماریهایی كه باعث افزایش میزان آمیلاز .3

 كند .

 اساس اندازه گیری آمیلاز را بشناسد.  .4

 اذب مثبت و منفی در انجام این تست می شود را فهرست كند .مواردی كه باعث خطای ك .5

 

 

  :هدف کلی 

 اندازه گیری الکترولیت ها

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:

 كند . را اندازه گیری كند و بطور صحیح گزارش Na  ،Kالکترولیت های روتین در آزمایشگاه مانند  .1

ای مختلف آن بتواند آزمایشات خود را انجام دهد و اجز كار كند و با  Flame photometerبا دستگاه  .2

 دستگاه را فهرست كند و اساس كار دستگاه را بیان كند .

 مقادیر نرمال سدیم و پتاسیم سرم را بیان كند . .3

 شرایط یک نمونه مناسب برای اندازه گیری الکترولیت ها بخصوص پتاسیم را فهرست كند . .4

 ناسب جهت سدیم و پتاسیم را بسازد .درصورت لزوم محلول استاندارد م .5

 سرم را با هر رقت كه مورد لزوم باشد رقیق كند . .6

 

  :هدف کلی 

 Total proteinاندازه گیری آلبومین و 

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:

  میزان آلبومین وtotal protein  احد ور كند و با ذك را در نمونه های سرم ، ادرار و سایر مایعات بدن تعیین

 مناسب گزارش كند.

 . اساس انجام هر تست را در دو جمله بیان كند 

  بیماریهایی كه باعث افزایش یا كاهشAlb  . و پروتئین در سرم می شود را فهرست كند 

 

  :هدف کلی 

 پروتئین سرم لکتروفورز ا 

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:
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 آن كار كند. لکتروفورز را بشناسد و بتواند با ادستگاه  -1

 لکتروفورز پروتئین را بسازد. ابافرهای مورد نیاز جهت  -2

 نحوه صحیح سرم گیری را بداند.  -3

 لکتروفورز پروتئین را برای نمونه های مجهول انجام دهد. ا -4

 لکتروفورز را تقسیر كند. ابتواند منحنی های حاصل از  -5

 ا می شود را بیان كند. مقادیر نرمال و بیماری هایی كه باعث افزایش یا كاهش بانده -6

 
 

  :هدف کلی 

 اندازه گیری كراتی نین

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:

 .زارش كند گناسب متست اندازه گیری كراتی نین را بر روی نمونه های سرم و ادرار انجام دهد و با ذكر واحد  .1

 را در دو جمله بیان كند .  اساس تست اندازه گیری كراتی نین .2

 راتی نین در سرم را در دو جمله بیان كند .منشاء ك .3

 مواردی كه باعث خطای مثبت كاذب و منفی كاذب در انجام تست می شود را فهرست كند . .4

 میزان نرمال كراتی نین در سرم و در ادرار را بیان كند . .5

 بیماریهایی كه باعث افزایش كراتی نین در سرم و یا ادرار می شود را فهرست كند . .6

 ند .له بیان كند جمچیرانس و علت استفاده از كراتی نین سرم و ادرار در اندازه گیری كلیرانس را در مفهوم كل .7

 

 

  :هدف کلی 

 اندازه گیری كلسیم

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:

 میزان كلسیم سرم را اندازه گیری كند و با ذكر واحد مناسب گزارش كند . .1

 . كنیم م را فهرست كند و بیان كند كدام فرم را اندازه گیری میفرمهای مختلف كلسیم موجود در سر .2

 مواردی كه باعث افزایش یا كاهش كلسیم سرم می شود را فهرست كند . .3

 د .مواردی كه باعث خطای مثبت كاذب یا منفی كاذب در اندازه گیری كلسیم می شود را فهرست كن .4

 

 

  :هدف کلی 

 اندازه گیری فسفر

 اهداف اختصاصی: 

 جو باید بتواند:دانش

 میزان فسفر سرم را اندازه گیری كند و با ذكر واحد مناسب گزارش كند . .1

 اساس اندازه گیری فسفر را در دو جمله بیان كند . .2
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ا فهرست رشود  میزان نرمال فسفر سرم را بیان كند و مواردی كه باعث افزایش یا كاهش میزان فسفر سرم می .3

 كند .

 مواردی كه باعث خطای كاذب مثبت یا منفی می شود را فهرست كند . .4

 

 

  :هدف کلی 

    TG – cholو  HDL chol   ،LDL cholاندازه گیری 

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:

 

 را در سرم بیمار تعیین كند و نتیجه تست را گزارش كند . HDL cholو  TG  ،cholمیزان  .1

  را گزارش كند و مواردی كه LDL cholا با استفاده از فرمول محاسبه كند و سرم ر LDL cholمیزان  .2

LDL chol   . سرم قابل محاسبه نیست را فهرست كند 

 را هر كدام در دو جمله بیان كند . HDL cholو  TG  ،chol اساس تست اندازه گیری .3

 د فهرست كند .شرایطی كه بیمار در هنگام نمونه گیری برای این تست ها را داشته باش .4

 دی در خون كه باعث افزایش كاذب در انجام تست می شود را فهرست كند .رموا .5

 را داریم فهرست كند . HDL cholو  TG  ،chol بیماریهایی كه در آن افزایش .6

 

 

 

  :هدف کلی 

   Uric acidاندازه گیری 

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:

 كند اسب گزارشاحد منبا ذكر نام وصورت لزوم ادرار بیمار را تعیین كند و  میزان اسید اوریک سرم بیمار  و در .1

 اساس تست اندازه گیری اسید اوریک را در دو جمله بیان كند . .2

 بیماریهایی كه باعث افزایش یا كاهش اسید اوریک در سرم بیمار می شود را فهرست كند . .3

 میزان نرمال اسید اوریک سرم را بیان كند . .4

 ه باعث خطای كاذب مثبت یا منفی در انجام تست می شود را فهرست كند .مواردی ك .5

 

  :هدف کلی 

 تجزیه ادرار

 اهداف اختصاصی: 

 دانشجو باید بتواند:

از قبیل  A/Uایش ادراری كه وارد آزمایشگاه شده را بطور كامل مورد بررسی قرار داده و قسمتهای مختلف آزم .1

را  A/Uت و تس یمیائی و آزمایشات میکروسکوپی ادرار را انجام دهدآزمایشات ماكروسکوپی ، آزمایشات بیوش

 بطور دقیق گزارش كند .



 6 

درار ، دور الازم است از قبیل حجم ادرار ، حداكثر زمان نگهداری  A/U موارد استانداری كه در آزمایش  .2

 سانترفیوژ و ........ را فهرست كند .

 .یرات آن را در بیماریهای مختلف تفسیر كند ادرار را گزارش كند و تغی  appearanceرنگ و  .3

4. PH . ادرار را مشخص كند 

هرست است را ف لازم با نوارهای ادراری بخوبی كار كند و مواردی كه در نگهداری و استفاده از نوارهای ادراری .5

 كند .

یص داده و تشخی وجود تركیبات بیوشیمیائی مختلف را با استفاده از نوارهای ادراری و یا آزمایشات بیوشیم .6

 شدت آنها را بر اساس + مشخص كند و گزارش كند . 

 موارد خطای مثبت كاذب و منفی كاذب را در استفاده از نوارهای ادراری بیان كند . .7

 نوارهای ادراری را تفسیر كند . .8

 نمونه ادرار را بعد از آزمایشات ماكروسکوپی و بیوشیمیائی سانترفیوژ كند . .9

ر مشاهده ر ادرادمیکروسکوپ بررسی كند و قادر به شناسائی تمام مواردی كه ممکن است سدیمان ادرار را زیر  .10

 رش كند .ا گزارشود از قبیل سلول ها ، كریستال ها ، كست ها ، میکروبها و .... بوده و بطور صحیح آنها 

 ند .كیان ب مواردی كه ممکن است در ادرار بطور طبیعی دیده شود و میزان نرمال آنها را در چند جمله .11

یان شود را ب ده میمواردی كه در ادرار بطور غیر طبیعی دیده می شود و بیماریهایی كه این موارد در آنها دی .12

 كند .

 

  روش آموزش

 ر همدراه بداآموزش به طریق كاملاً عملی در آزمایشگاه انجام میشود . در ابتددا بده دانشدجویان جدزوه روش كدا .1

 عملدی داده ها ، موارد خطا و ... حداقل یک هفته قبدل از برگدزاری كلاسدهایخلاصه ای از اساس تست ، بیماری

ره نفد 2یدا   1می شود و بطور خلاصه در مورد آزمایش توضیح داده می شود سپس دانشدجویان در گروههدای 

 . تقسیم شده و سر هر میز مخصوص قرار می گیرند و هر دانشجو بطور جداگانه تست را انجام می دهد

نجدام اركیبات مورد نظر از قبل توسط پرسنل آموزش مشخص شده ، دانشجویان تست را بطدور كامدل مقادیر ت .2

ر ابتدای ی كنند . دداده و طی گزارش كار مقادیر تست را بطور دقیق با ذكر واحد ، مقادیر نرمال ....... گزارش م

 . پاسخ اختصاص می یابدهر جلسه از مطالب جلسه قبل كوئیز گرفته می شود و چند دقیقه به پرسش و 

 

 شرایط اجراء 

 

 امکانات آموزشی بخش : 

  آزمایشگاه 

  ) وسایل و تسهیلات كمک آموزشی ) اسلاید پروژكتور ، اورهد 

 حجمهای  ها دروسایل مخصوص آزمایشات از قبیل اسپکتروفتومتر ، فلیم فتومتر ، میکروسکوپ ، انواع سمپلر

 متفاوت 

 

 آموزش دهنده  

 ب سلغاردكتر ریتا عر

 خانم فروغ ایرانپاک 
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 منابع اصلی درسی 
1. Textbook of clinical chemistry (Tietz ) Latest ed 

2. Clinical Diagnosis ( Henry ) Latest ed 

3. Chemical chemistry ( Bishop ) latested  

 

 نحوه ارزشیابی

ر آخر هر ملی دز در هر جلسه ، امتحان عحضور فعال در جلسات آزمایشگاه ، تهیه گزارش كار برای هر جلسه ، كوئی

 دوره 

 

 نحوه محاسبه نمره کل عملی : 

   درصد  15  حضور فعال و منظم 

   درصد  15    :گزارش كار

   درصد  10    فعالیت در كلاس 

    درصد  40    :امتحان عملی

 درصد 10    كوئیز : 

 

 مقررات

 12              حداقل نمره قبولی                           

 0                     تعداددفعات مجاز غیبت در كلاس 
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 1شیمی بیوآزمایشگاه  درس زمانبندی جدول

 روش ارزشیابی امکانات مورد نیاز منابع درسی نحوه ارائه ساعت ارائه سرفصل مطالب

شنایی با سرم كنترلهای و انواع نمونه های 

 chemical grade,آزمایشگاهی
 خنرانی و انجام كار عملیس 2
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 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور

 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور لیسخنرانی و انجام كار عم 2    1الکتروفورسیس پروتئینها  

AmylaseوCpk,LDH 2 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور سخنرانی و انجام كار عملی 

Creatinin 2 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور سخنرانی و انجام كار عملی 

Alb-Total protein 2 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور سخنرانی و انجام كار عملی 

T.G - Cholesterol 2 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور سخنرانی و انجام كار عملی 

HDL -LDL 2 ن ترم و كوییزآزمون پایا و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور سخنرانی و انجام كار عملی 

Ca- phosphor 2 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور سخنرانی و انجام كار عملی 

Na-K-flame photometer 2 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور سخنرانی و انجام كار عملی 

U/A 8 آزمون پایان ترم و كوییز و كامپیوتر رویدوئو پروژكتو سخنرانی و انجام كار عملی 

 سخنرانی و انجام كار عملی Uric Acid 2اندازه گیری 

 سخنرانی و انجام كار عملی Urea 2اندازه گیری 

 


